Takarékossag - kiszamithatdsag éves tavlatokban (mnb.hu)

Pénziigyeink tudatos kezelése sordn elengedhetetlen, hogy ne csak az aktudlis havi kiaddsainkkal és
bevételeinkkel legyiink tisztdban, hanem tervezziink hosszabb tdvra is. Hogyan taldlhatjuk meg rendszeres
takarékossdaggal az anyagi biztonsdghoz vezetd utat? Cikkiinkben ehhez nydjtunk segitséget.

Hogyan készitsiink befektetési tervet?
1. Gondoljuk at befektetésiink céljat, ami lehet:

* rendszeres jovedelemszerzés (hozam);
* a megtakaritott 6sszeg novelése (t6kendvekedés);
e megtakaritasunk biztonsagos elhelyezése!

2. Tekintsiik at a befektetés id6tavjat!

3. Vegyiik figyelembe a gazdasagi kornyezetet (pl.: az inflacid és a kamatldbak hatdsa) és a szabalyozéi
valtozasokat (pl.: szochofizetési kitelezettség)!

4. Vegyiik figyelembe sajat kockazatvallalasi hajlandésagunkat!
5. Ne tegyiink fel mindent egy lapra, osszuk meg a befektetett 6sszeget tébb termék kozott!

+1. Id6rél idore gondoljuk at befektetési terviinket, vizsgaljuk meg, hogy tovabbra is megfelel-e az
elvardsainknak! Ehhez segitséget nyujt az MNB Befektetési kérdezz-felelek oldala.

Tartsuk szem el6tt a ,magikus haromszoget”!

Ismerjik meg a befektetések ,mdgikus hdromszégét” vagyis a hozam, a kockazat és a likviditas kapcsolatat.
Vegyik figyelembe, hogy magas kockazathoz magasabb elvart hozam, mig alacsony kockazat mellé
jellemzGen alacsonyabb mértéki elérheté hozam parosul.

Csak olyan befektetési terméket valasszunk, amelyhez megfelel6 ismeretekkel rendelkeziink!

A megfelel6 befektetési termék kivalasztdsa érdekében a szolgdltatdk kilonb6z6 megfelelési és
alkalmassagi tesztekkel mérik fel leendd tgyfeleik pénz- és tGkepiaci ismereteit — kiilonds hangsullyal a
felmeriilé kockazatokra —, valamint pénzligyi helyzetét és pénziigyi tehervisel6 képességét. Az egységes
eurdpai elGirasokon alapuld MiFID-teszt az ligyfelek védelmét szolgalja, ezért a kérdésekre aktualis
ismereteinkkel 6sszhangban valaszoljunk, hiszen a befektetési szolgaltatd azok alapjan tud szamunkra
testreszabott, a lehetd legkisebb kockazattal jaré terméket ajanlani.

Legylink évatosak a tulzottan vonzo, gyors meggazdagodast igérd ajanlatokkal!

Csak engedéllyel rendelkez6 szolgaltatot valasszunk! Az engedélynek utdnanézhetiink az MNB honlapjan,
a Piaci szereplék keresése meniipontban, valamint az Eurdpai Ertékpapirpiaci Hatésag (European Securities
and Markets Authority — ESMA) honlapijan.

Hogyan hozhatunk ki még tobbet egy adott 6sszegili megtakaritasbol?
Allampapir

Az dllampapir az allam altal kibocsatott, hitelviszonyt megtestesité értékpapir. Futamideje alapjan
megkilonboztetlink

e kincstarjegyet (1 éves vagy annal révidebb lejaratu) és
o allamkotvényt (1 évnél hosszabb lejaratu).

A 2019. junius 1-je utan kibocsatott magyar allampapirok mentesiilnek a kamatadd-, valamint a szocho-
(kamatjovedelmet terheld szocialis hozzajarulasi add) fizetési kotelezettség aldl. Amennyiben kozvetlendl
a Magyar Allamkincstarnal vasarolunk allampapirt, akkor tovabbi dijat, jutalékot sem kell fizetni a
megtakaritasunk utan, mig a pénzigyi szolgéltatdk esetében az allampapir-megtakaritasokat tovabbi dij
(pl. dllomanyi dij, tranzakcids illeték stb.) terhelheti.

Tartds Befektetési Szamla
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A Tartés Befektetési Szédmla (TBSZ) betétben vagy értékpapirokban kdzéptavra (3-5 év) elhelyezett
megtakaritasi forma. A torvényben meghatarozott feltételek teljesiilése esetén kedvezményesen addzé
lehetGség, illetve részben vagy egészben mentesiilhetiink az elért hozam utani adék megfizetése aldl.

Takarékossag add-visszatéritéssel

Az egészség- és bnsegélyezd , valamint az énkéntes nyugdijpénztari megtakaritdsok 6ngondoskodasi célja
mellett szamos tovabbi el6nye van. Takarékossdgi szempontbdl kiemelend6 az add-visszatérités
lehetdsége. A pénztartag altal az adott naptdri év végéig befizetett tagdij- és eseti befizetések dsszege,
valamint a munkaltatdi hozzdajarulas utdn jelenleg 20%-o0s, maximum évi 150 ezer forintos adé-
visszatérités igényelhetd a kdvetkez6 évben, a személyijovedelemadd-bevallds soran. Mivel a
nyugdijpénztarba befizetett 6sszegek utdn jard ado-visszatérités is kérhet6 az egészségpénztari
szamlankra, igy ehhez az 6sszeghez mar a befizetést kbvet6 évben hozzajuthatunk, és szamos
egészségligyi és onsegélyezd célra (pl. gydgyszer, szemiveg, iskolakezdési tdmogatas stb.)
felhasznalhatjuk.

Hol tajékozdodjunk befektetési dontés el6tt és kit6l kérhetiink segitséget?

A szamunkra legmegfelel8bb befektetési lehet8ség kivalasztdsa érdekében tobb szolgdltaténadl is
tdjékozodjunk! Az MNB Betét- és megtakaritaskeresé programja segitségiil szolgal a piacon talalhatd egyes
betéti és megtakaritasi termékek megismeréséhez. Dontéslink meghozatala el6tt dijmentes, fliiggetlen
szakértGi segitséget is kérhetiink a varmegyeszékhelyeken m(ikod6 Pénziigyi Navigator Tanacsadd
Irodahélézat munkatdrsaitdl.

Befektetéseinkkel a fenntarthatosagért

Befektetési dontéseink elStt tovabbi szempontokat is szem el6tt tarthatunk, ezek kozé tartozik a
kornyezetvédelem. Az ESG a felel6s kornyezeti, tarsadalmi és vallalatiranyitasi szempontok
figyelembevételét jelenti, ezen angol szavak kezd6betlibél 6sszeallitott mozaikszd. Akkor beszéllink
ESG-rél, amikor egy alap olyan részvényekbe, kotvényekbe, dllampapirokba fekteti a befekteték pénzét,
amelyek specidlis szempontokat tartanak szem el6tt, példaul: Gveghazhatasu gazok kibocsatasanak
mértéke, energiahatékonysdg, hulladékkezelés, tiszta energia; emberi jogok, tdrsadalmi szerepvallalas,
kiberbiztonsag; lzleti etika, atlathatdsag, korrupcid.

A Magvar Nemzeti Bank 2023-ban hivta életre zZold Pénziigvi Termékkeresdiét, amelvben tovabbi
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nekiink nincs ra sziikségiink. Ezzel csokkenthetjlik a sajat haszndlatbdl eredd koltségeket, vagy akdr pénzt
is kereshetiink auténkkal.

8. Noveljik haztartasunk bevételeit sharing economyval!

A kiadasok csokkentése mellett ne felejtsik el attekinteni, milyen lehet&ségeink vannak a bevételeink
novelésére. Bérbe adni, kdlcsondzni nemcsak lakdst vagy autodt lehet, hanem munkaid6t, tuddst is — errdél
sz0l a sharing economy. A kdz6sségi gazdasagban barki lehet szolgaltatd, akinek megoszthaté tulajdona van
(pl. lakas), vagy valamilyen megoszthatd tuddssal rendelkezik (pl. vezetés, takaritas). Amellett, hogy a
felhasznalodk igy kevesebbet fizetnek, vagy jobban jarnak, a szolgaltaté maganszemélyek jovedelmiket is
kiegészithetik. A kbzosségi gazdasag minden szerepl6je hozzajarul a hatékony és fenntarthaté
mUkodéshez.

9. Attdl, hogy hasznalt, még nem rossz!

A fogyasztdi tarsadalomban szinte elvarassa valt, hogy ha valami elromlott, vegylink helyette Ujat. Sok
haszndlati targy azonban egy kis kézligyességgel vagy szakértbi segitséggel megmenthet6, igy akar egy
tobb tizezer forintos kiadast faraghatunk le parszaz- vagy ezer forintos kiadasra.

10. Igyekezziink cs6kkenteni a készpénzhasznalatot

Elektronikus fizetési megoldasokkal élve mindennapi fizetési szokdsaink megvaltoztatasaval csokkenthetjik a
papir, valamint a készpénz el6allitasabdl, illetve kivonasabodl ered6 kornyezetkarositd hatasokat. Emellett
bankszamlankhoz is elegendd kevesebb készpénzfelvételhez kapcsolddd szolgaltatast igénybe vennlink,
amivel havi bankkoéltségeinkbdl is lefaraghatunk.

+1. Nézziik, honnan hova tartunk, tartsuk szemmel sajat 6koldbnyomunkat!

Mérijiik meg sajat 6koldgiai Idbnyomunkat, hogy megtudjuk, életmddunk mennyire veszi igénybe a Fold
eréforrasait! Valtoztassunk szokasainkon, és néhany hénap mulva mérjilk meg Ujra — meglepé lesz az
eredmény! Dontslink koriltekint6en csaladi pénziigyeink, a jovénk és a Fold érdekében!
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